1° GIORNO

arrivo a Muscat alle 06.50.

Incontro con il nostro assistente che vi aiutera nel disbrigo delle formalita
doganali. Visti gia prepagati e preparati dall’Italia. Ritiro auto a noleggio in
aeroporto. JEEP TOYOTA e LAND CRUISE.

Trasferimento in Jeep all' Hotel Hormuz Grand 5* . Sistemazione nelle
camere riservate. Colazione.

Alle ore 11.30 circa trasferimento in Jeep alla Marina Rhoda Bandar ed
imbarco per una minicrociera (barche veloci in vetroresina) di 2 ore a
Bandar Khayran con possibilita di fare il bagno e snorkeling.

Verra fornito a bordo: pic-nic (sandwiches, frutta fresca, succhi di frutta
imbottigliati e acqua minerale).Non sono inclusi teli da mare che
dovranno essere portati al seguito dai partecipanti.

Orario crociera 12.30-15.00 (con possibilita di 1 ora extra per la ricerca dei
delfini o per fare il bagno). Rientro alla Marina e trasferimento in hotel in
Jeep.

Pomeriggio ore 17.30 incontro con la guida italiana e visita della citta di
Muscat, la bella capitale del Sultanato

Proseguimento per I’Alam Palace, il Palazzo del Sultano dalle tipiche
architetture di fine anni 70, sosta per foto.

Si raggiungeranno, con una breve passeggiata, i forti di epoca portoghese
Jalali e Mirani situati all'ingresso dell'antico porto a protezione dell'antica
citta di Muscat.

Proseguimento per il souk di Muttrah dove sara possibile fare una
passeggiata e effettuare shopping.

Trasferimento con proprie Jeep quindi al Turkish House per una cena a
base di pesce incluso (bevanda analcolica) 1 lemon mint a persona ed
acqua minerale. Pernottamento.
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Prima colazione, e partenza in fuoristrada 4x4 Toyota Land Cruise per Rustaq per
deviare verso l'interno iniziando un percorso off-road che si inerpica per attraversare
la catena dell’Hajar,seguendo la pista sterrata del Wadi Bani Awf, uno dei canyon
piu impervi e suggestivi del paese, adatto a numerose soste fotografiche.

Si ridiscende verso Al Hamra e si prosegue per Nizwa .

Nizwa, capitale durante la dinastia degli imam Yaroubi e ancora oggi importante
centro culturale e religioso del paese, tanto da essere conosciuta come Perla
dell’lslam.

Se il tempo lo consente ,Visita del suq, che ogni venerdi mattina si anima grazie al
tradizionale mercato degli animali, e del forte, con il suo massiccio torrione di
guardia che offre belle vedute sulla Moschea del Venerdi e sulle piantagioni di datteri
che circondano la citta.

Pranzo tradizionale nella majlis di una Omani House - CASA OMANITA traditional
style (ossia sui cuscini e tappeto, esterna nel giardino privato) a Birkat al Mouz
Proseguimento per Jabal Akhdar, sita oltre 2.000 metri sul livello del mare, il cui
nome, in arabo, significa “la Montagna Verde”, una scelta giustificata dalla ricca
presenza di terreni terrazzati che ricoprono le sue pendici.

Superato il check-point si proseguira fino a circa quota 2200 con photo-stop e visita
ad Al Ayn dei roseti .

Si raggiungera |’ Anantara Al Jabal Al Akhdar Resort 5*. Relax e cena in Hotel
(bevande alcoliche non incluse)

2° GIORNO

MUSCAT/CROSS MOUNTAIN/AL HAMRA/JABAL AKHDAR




Partenza per Wadi Bani Khalid, una spettacolare oasi di palme e
piscine naturali incastonata tra le coloratissime formazioni
rocciose dei Monti Hajar. attraversata da un corso d’acqua perenne
che forma laghetti circondati da palme. PIT STOP per un bagno!

Proseguimento per il deserto di Wahiba Sand con le sue dune
rosate,il secondo deserto sabbioso pilu esteso dell’lOman, con una
superficie di circa 12.000 chilometri quadrati.

Sistemazione al campo tendato Desert Night Camp 5* e pranzo.

Nel pomeriggio entusiasmante escursione nel deserto inoltrandosi
fra le dune, con vari stop fotografici , dune bashing e tempo per
ammirare la bellezza del deserto.

Attivita di TEAM BUILDING: sand board, quad, camel walk (mix di
piu attivita Gara a tempo e vinca il migliore!)

Al termine delle gare, 16.45 ca si raggiungera la sommita di una
duna per attendere il tramonto con i suoi spettacolari cromatismi.
APERITIVO AL TRAMONTO SULLA DUNA DI SABBIA. rientro al
campo per la cena ed il pernottamento.

3° GIORNO

JABAL AKHDAR/WADI BANI KHALID/WAHIBA SANDS



5.30 Facoltativo visione della gara di
Dromedari(molto divertente!)

Prima colazione tempo a disposizione nel
deserto per ulteriori attivita individuali.

Partenza per Muscat. Arrivo, pranzo in
ristorante locale. Sistemazione al Crowne
Plaza Hotel 4*.

Nel pomeriggio attivita di mare

Cena privata a bordo piscina .
Pernottamento

4° GIORNO

WAHIBA SANDS/MUSCAT
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5° GIORNO
MUSCAT — AEROPORTO

Prima colazione e partenza per I'aeroporto.

11.00 Sosta per la visita della Grande
Moschea.

Rilascio delle Jeep in aeroporto e partenza
per I'ltalia



